11.12.2008 NRZ Texter
Kampfen auf Ja

Der SV Concordia Ossenberg I

Woche die japani-

+ verschiedene Abfolgen von wurde der Max Miihlbeyer
pisportart Kobudo

Schritten, Schlagen und Tritten ~ (20), ebenfalls von Concordia.
mit den Stdben in der Hand, ,Ich war auch bei den Mei-
manche  Bewegungsablidufe sterschaften mit!“, erzahlt uns

Is('h ni san schi go...” - 86
hallt es durch die Sporthalle im

Sportcenter Ossenberg. Hort r ctwas aullerge-

sich irgendwie chinesisch ‘ Sportart kampft werden auch ohne die Stibe stolz die Kleinste in der Grup-
finden wir. Na ja, knapp dan ein- oder zweihindi- geiibt. Gar nicht leicht, wie wir ~ pe: Lisanne Kiipper, acht Jahre
ben: So zéhlt man auf Jaj er. Da- finden. Schnell stellt sich her- alt. Wir staunen. Und schauen
nisch, wie wir spéter erfz icht zu ge- aus, dass vermutlich jedes die-  die Kinder und Jugendlichen in

Neben uns stehen Kinder
weilen Anziigen und mit wel
Ren, gelben oder orange! '

oh wird, kimpfen die Kin- | ser Kinder in den weiRlen Anzii-  den weiRen Anziigen noch mal

olzstaben. Als ich er ausfallen als die der gen beweglicher und sportli- an. Dass diese Kampfsportart

: inen Stab in die , die im Durchschnitt zehn  cheristals wir. Wir treten lieber = Arbeit ist, sieht man ihnen
nen Giirteln um den Hiiften. In werde icﬂ gleich  bis elf Jahre alt sind. noch einen Schritt zuriick. nicht an. Sie haben SpaR bei
den Hénden halten sie Stiibe . 1 ki en be-  Nach einem kurzen Aufwir- Hier gibt es sogar richtige dem, was sie tun. Und irgend-
aus Holz, mit denen sie in der  lehr S ird der Kor- men durch Spiele geht es auch  Profis. So treffen wir Sarah wie haben wir vor der kleinen,
Luft herumfuchteln Wo wir pe s t und muss  schon mit dem Training los:  Fickinger. 14 Jahre, die in die- siien Lisanne doch ein wenig
sind? - Wir schauen einer e rei- Die Kdmpfer werden in zwei sem Jahr den zweiten Platz in Respekt - als'wir sehen, wie sie
Gruppe Kindern und Jugendli- mein  Gruppen eingeteilt - je nach ihrer Altersklasse beiden Deut- gegen einen Sandsack boxt.

 chen zu, die hier beim Sport- ns hier Konnen und Erfahrung. In die- schen Meisterschaften ge-  Selina Maas und Lisa Siwis

~ verein Concordia Ossenberg ,,Hambo“ | etwas sen Gruppen iiben sie dann macht hat. Deutscher Meister svconcordia-ossenberg.de



