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Erster Kobudolehrgang in der ETSV 09 Landshut  

Prüfreferent Steven Utracik lehrte auf hohem Niveau Perfektion mit dem Hanbo 

Im Dojo des Bushido Landshut, das mittlerweile 27 Kobudoka aufweisen kann, fand am Nikolauswochenende ein 
Lehrgang mit Prüfreferent Steven Utracik statt. In der ETSV 09 war das der erste Lehrgang dieser Art. Der Lehrgang 
sollte nach längerer Beschäftigung mit der Waffenvielfalt im Kobudo eine Serie der stilartbezogenen Lehrgänge einleiten. 
Geplant ist für nächstes Jahr ein weiterer Lehrgang zum Thema Bo. Die Teilnehmergruppe, in der sogar Kobudoka aus 
Wiesbaden oder gar der Schweiz vertreten waren, übte neben dem komplizierten Furi Kihon und dem Sogo No Kihon die 
Kata Hanbo Kaiten, sowie praxisnahe Hebel- und Festlegetechniken. Bodenkampf sowie taktische Überlegungen beim 
Kampf gegen mehrere Gegner rundeten das Spektrum ab. Auch der selten geübte Tessen wurde ausführlich behandelt.  

Nach langer intensiver Vorbereitung konnten die Schüler von Ralf Anneser, 1. Dan Kobudo, dann am Samstag Abend 
dem Prüfreferenten ihr Können zeigen. Die Gürtelprüfung bestanden sämtliche Teilnehmer mit Bravour. Christoph 
Kauppert (Prüfungsbester) und Louis Schunk, der demnächst die Kindergruppe des Bushido Landshut übernehmen wird, 
sind nun Träger des 2. Kyu Hanbo-Jitsu, Daniela Rau und Simon Maierhofer erhielten den 3. Kyu Hanbo-Jitsu, Christoph 
Beisegel den 3. Kyu Kobudo.  

 

Die Lehrgangsteilnehmer mit Trainer Steven Utracik (2. v. re.) und Gastgeber Ralf Anneser (links) 
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Trainer Ralf Anneser, die erfolgreichen Prüflinge Louis Schunk, Christoph Beisegel, 

 Christoph Kauppert, Simon Maierhofer, Daniela Rau und Prüfreferent Steven Utracik 
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